
Расстройство речи у детей: быстрая речь — симптомы и 

проявления 

 

      Темп речи — одна из важных характеристик, которая дает возможность 

оценить уровень развития ребенка, соответствие возрастной группе. Быстрый 

темп речи (Тахилалия) — речевое расстройство, чаще всего проявляющееся в 

детском возрасте При такой патологии малыши вместо 10-15 звуков за 

секунду произносят от 20 до 30, при этом страдает и внутренняя 

(экспрессивная) речь: ребенок не успевает сформулировать и высказать 

мысли до того как их сменяют уже другие. Тахилалия заключается не только 

в ускоренной речи, но и проглатывании окончаний, иногда целых слогов, 

искажении звуков. Речь ускоренная, изобилует повторениями. 

 

 

 

 

 

При отсутствии должного 

лечения, со временем 

наступают значительные ухудшения, особенно ближе к пубертатному 

периоду.  В процессе развития речи быстрый темп мешает формированию 

речевых дифференцировок и может привести к закреплению детского 

неправильного звукопроизношения и общей неряшливости в речи, иногда 

приводит к заиканию. Коррекция осуществляется невропатологом и 

регулярными занятиями с логопедом.  

 
При анализе темпа речи логопеды оценивают общее поведение ребенка. 

Детям с таким диагнозом свойственны: 
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- импульсивность; 

- низкий уровень внимания; 

- быстрая переключаемость; 

- трудности в концентрации. 

Существуют следующие причины ускоренной речи: 

- Эмоциональные факторы: волнение, восторг или стресс могут 

привести к ускорению темпа речи. Дети, испытывающие сильные 

эмоции, часто говорят быстрее; 

- Влияние окружения: в семьях, где общение происходит в ускоренном 

темпе, дети могут подражать этому стилю речи; 

- Развитие речевых и языковых навыков: у некоторых детей ускоренная 

речь может быть частью нормального процесса развития речевых 

навыков; 

-Неврологические особенности: в некоторых случаях ускоренная речь 

может быть признаком неврологических особенностей или 

расстройств, таких как СДВГ (синдром дефицита внимания и 

гиперактивности); 

Способы коррекции:  

- Работа с логопедом: профессиональная помощь логопеда поможет 

скорректировать темп речи через специальные упражнения и техники. 

- Создание спокойной обстановки для общения: важно обеспечить 

ребенку спокойную среду, где он может говорить без спешки. 

- Упражнения на замедление речи: регулярные упражнения, 

направленные на замедление темпа речи, помогут ребенку 

контролировать свою речь. 

- Поддержка и понимание: окружающие должны проявлять терпение и 

поддержку, не торопя ребенка и внимательно его слушая. 

 

 
Таким образом, ускоренная речь у детей — это исправимая проблема, 

но требует внимательного отношения и, возможно, профессиональной 

помощи. Важно помнить, что каждый ребенок уникален, и подход к 

коррекции должен быть индивидуальным, с учетом особенностей и 

потребностей ребенка. 

 

 



 


